
Das SEMINAR ZUR EHEVORBEREITUNG 
bietet Ihnen eine Vielzahl von Anregungen, 
in Ihrer Ehe Vertrauen und Liebe zu stärken,
zu vertiefen und aus dem Glauben heraus
partnerschaftlich zu gestalten. Es ist ein
Angebot für Sie als Paar.

Schenken Sie sich und Ihrer Beziehung
einen Tag Zeit und nutzen Sie die herzliche
Einladung von erfahrenen Ehepaaren
und Theologen, die Sie durch diesen Tag
begleiten. 

Mit vielseitigen Methoden werden Themen
zur kirchlichen Trauung, zu Chancen und
Aufgaben einer Ehe, zum Führen einer
christlichen Ehe, zur Partnerschaft im 
Alltag und der Beziehung zum Partner 
aufgegriff en.

Hauptsächlich werden Sie mit Ihrer 
Partnerin, Ihrem Partner Ihre Themen 
bearbeiten. 
Trotzdem ist zwischendurch genügend 
Zeit für Begegnung und Gespräch mit 
anderen Paaren oder den Begleiterinnen 
und Begleitern.

EIN KICK MEHR PARTNERSCHAFT:

Kursprogramm EPL - 
Ein Partnerschaftliches Lernprogramm

Das EPL-Gesprächstraining hilft Paaren,

n sich so auszudrücken, dass beim    
 Gegenüber das ankommt, was man 
 mitteilen will,
n so zuzuhören, dass man besser versteht,   
 was der Partner, die Partnerin meint,
n Meinungsverschiedenheiten und Probleme      
 fair auszutragen.
n Es ermöglicht so neue Erfahrungen im   
 Gespräch miteinander.

Im EPL-Gesprächstraining werden 
zunächst grundlegende Gesprächs- und 
Problemlösungsfertigkeiten eingeübt. 
Mit diesen Fertigkeiten sprechen die 
Paare für sich dann über wichtige Themen 
ihrer Partnerschaft. 
Das Training umfasst 6 Einheiten von 
jeweils  ca. 2 Stunden.  

Weitere Informationen hierzu fi nden Sie 
unter www.paar-ehe.de.

Katholisches Dekanat Ostalb
Weidenfelder Straße 12
73430 Aalen
Tel.: 07361 59010
Fax: 07361 59019

Mail: kathdekanat.ostalb@drs.de
www.dekanat-ostalb.de

Weitere Informationen unter:
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Als Paar 
gemeinsam
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Anmeldungen 
 

Die Anmeldungen sind verbindlich, möglichst per 
Mail, bis spätestens 4 Wochen vor Beginn  
des Seminars an den jeweiligen Veranstalter  
unter Angabe der persönlichen Daten  
zu richten. 
Bitte verwenden Sie hierzu das entsprechende 
Anmeldeformular. 

Anmeldeformular
Sie finden dies auf unserer Homepage  
www.dekanat-ostalb.de  
unter der Rubrik „Rat und Hilfe“ - Ehe und Familie.

Kosten der Eheseminare 
 

Für die Seminarkosten werden € 20,00 / Paar 
erhoben. 
Getränke und Verpflegung werden separat 
abgerechnet.

Teilnahmebestätigungen 
 

Die Teilnahmebestätigungen erhalten Sie vor Ort  
am Ende des Seminars ausgehändigt.

Weitere hilfreiche Hinweise unter: 
 

www.paar-ehe.de 
www.ehebriefe.de 
www.ehe-wir-heiraten.de 
www.katholisch.de/glaube/unser-glaube/ 
                                                                        wir-heiraten

Sie wollen heiraten und 
wir gratulieren Ihnen ganz herzlich!

Die weiteren Schritte des Lebens gemeinsam 
gehen. 
Sehnsüchte und Hoffnungen miteinander 
teilen. 
Geborgenheit und Erfüllung erfahren. 
Kindern das Leben schenken. 
Heim und Heimat für andere aufbauen. 
Als Familie Gottes Liebe ausstrahlen. 
In Gottes Namen ein Segen, ein Zeichen sein.

Schwere Zeiten bestehen. 
Unglück und Not ertragen. 
Ängste und Leid miteinander teilen. 
Die Nöte anderer Menschen sehen. 
Den Armen und Bedrängten beistehen. 
Als Familie Gottes Liebe ausstrahlen. 
In Christi Namen das Kreuz, das Leid mittragen.

Dies geht nicht allein oder zu zweit. 
Da braucht man mehr dazu. 
Da braucht man Ermutigung und Zuspruch. 
Da braucht man Familie und Freunde. 
Da braucht man Nachbarn und Mitchristen. 
Da braucht man Gottes Liebe. 
In Gottes Namen MEHR zu sein, als man selbst 
ist.

Für diesen Zuspruch hat Jesus sich nicht 
geschont. 
Für diesen Anspruch hat Gott uns Menschen 
erwählt. 
Für diesen Anspruch hat Gott uns Menschen 
zugesprochen: 
Fürchtet Euch nicht,  
ich bin bei Euch alle Tage!

n	22. Jan.	 Ellwangen, Jeningenheim 
		  09:30 – 15:30 Uhr 
		  Katholisches Pfarramt St. Vitus 
		  Tel.: 07961 3535 
		  Mail: stvitus.ellwangen@drs.de 
 
 
n	12. Feb. 	 Ellwangen, Jeningenheim 
		  Kontaktdaten siehe oben! 
 
 
n	12. März 	 Ellwangen, Jeningenheim 
		  Kontaktdaten siehe oben! 

n	19. März 	 Hüttlingen, Kath. Gemeindehaus 		
		  Uhrzeit bitte erfragen! 
		  Katholisches Pfarramt Heilig Kreuz 
		  Tel.: 07361 91030 
		  Mail: heiligkreuz.huettlingen@drs.de 
 
 
n	09. Apr.	 Ellwangen, Jeningenheim 
		  Kontaktdaten siehe oben! 
 
 
n	14. Mai	 Schwäbisch Gmünd, Franziskaner  
		  09:30 – 16:30 Uhr 
		  Katholisches Dekanat Ostalb 
		  Tel.: 07361 59010 
		  Mail: kathdekanat.ostalb@drs.de 
 
 
n	25. Juni	 Hofherrnweiler, Edith-Stein-Haus 
		  09:00 - 12:00 Uhr 
		  Kath. Pfarramt St. Bonifatius 
		  Tel.: 07361 37058180 
		  Mail: stbonifatius.hofherrnweiler@drs.de 
 
 
n	22. Okt.	 Ellwangen, Jeningenheim 
		  Kontaktdaten siehe oben! 
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